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On this                     may you 
change your direction and not dates, 
change your commitments and not the
calendar, 
change your attitude and not the actions, 
and bring about a change in your faith, your
force, and your focus and not the fruit. 

Dear school community of
Nazarbayev Intellectual School!
Member staff of school magazine IBEASY gladly
congratulates you with the upcoming 

May you live up to the promises you have
made and may you create for you and your
loved ones the 



As we keep our love not only for the moment
memories, but also for those who leave in our heart
for eternity, 
Mr Who Wanted To Stay Anonymous wishes our
students the next words: 

So, what about you? What does our school
community wish us for the upcoming new year? The
next wish list we made on behalf of the 
                                                         enjoy your tangerines
and let's read them out loud!

Thank you so much, we firmly appreciate your words,
and I strongly believe that our students will keep their
spirits and determination unshaken for the next year!

“Every end marks a new beginning. Keep your spirits
and determination unshaken, and you shall always
walk the glory road. With courage, faith and great
effort, you shall achieve everything you desire. I wish
you a Happy New Year.” 



Tutayeva Leyla, student of 12 “C” wishes our school
community next of her words: 

We believe that seniors of our school know strongly what
they are talking about, when it comes to the destination and
will to succeed. So I believe that all our community would
work hard on making their learning journey wonderful for the
next year!

“On the road to success, the rule is always to look
ahead. May you reach your destination and may
your journey be wonderful”. 

 What about students? As by being seniors of NISA IB, we
wanted our peers and more, share their           with their 

“May this year bring new happiness, new goals, new
achievements, and a lot of new inspirations on your
life. Wishing you a year fully loaded with happiness”.

Murat Almas, student of DP year 1 wishes
us:

I hope that hearing motivational wishes from students of
higher grades warms the hearts of the little ones, who are
only starting their path through the school community, and
energizes their passion and strives to achieve their dreams!



Most of the first year students wish their peers 

Talking about                          let's get to know what wishes MYP
students would give our school community for upcoming 

So dear school community, wishing you that these
happy New Year messages would strike an ideal
balance between general and unique feelings of yours. 

On behalf of IBEASY school magazine, wishing all MYP
students good luck with their summatives on math subject,
you got this, 

Those students, by the way, made wishes for their teachers
to spend their holidays very relaxed and outside of checking
homeworks. 

One more wish to make from me, personally, is to use one of
these inspirational New Year messages for 2023 to instill a
                                              of your loved classmates, teachers,
staff members, and put a smile on their faces. 

“happy holidays and good luck with
math subject summatives”



School Mission
 As it was decided through common voting within our school 
community, the mission of our school was changed in April of this 
year. Although a little time passed after the significant change, our 
IBeasy team wondered about the opinion of our community towards 
the effect and importance of this renovation. 

New mission: To foster tolerant, physically and mentally healthy 
individuals who are prepared to deal with global challenges by 
adapting to the constant changes in society. 

Previous mission: To develop an intellectual community where all 
the members in the process of their development are motivated by 
ethical values, intercultural understanding, and appreciation of life- 
long learning.



Hernan Lantita - NIS IB 
Physics Teacher 

In your opinion, what is the purpose of a 
school mission and why is it important to 
the school community?

I think that the importance of a mission statement 
not only in school, but in any organization is to
describe the institution itself. What they really want
to achieve, like a common goal of a whole 
community. Apart from mission, every organization
also has its own vision, and in comparison to this 
general vision, the mission statement is more 
specific, which is usefully achievable. Mission 
constitutes a strategic goal of an organization to 
which it is approaching along its way. For example, 
our new school mission is “To foster tolerant, 
physically and mentally healthy individuals who are
prepared to deal with global challenges by adapting
to the constant changes in society”. 

So, this means that these plans should be followed not only by teachers, but also by 
stakeholders, which are the students who are leading academic and extracurricular clubs
at school. All of us have to consider the mission of our school and take actions to achieve
it. This is the real purpose of the mission that is important for us to contribute. In an 
article, which I recently read, it was stated that “An organization without mission and 
vision is like no soul, no direction”. This means, a mission and a vision statement serve as
not only setted list of goals but also as an arrow direction where we are heading to. 

 As one of the contributors to the school mission, I noticed that the previous mission was 
based more on the intellectual side, whereas the new one complements tolerance and mental 
health. Moreover, the core features of the new mission are physical and mental health, 
preparedness to global challenges, and adaptiveness to constant changes of the students. So, 
if the first mission had more inclination towards life-long learning, then the new one stresses 
more mental and physical well-being and tolerance, flexibility to constant changes and 
challenges. As an example, when I receive guidance and documents from IB, they also pay 
substantial attention to the students’ well being, especially in distance learning, when the 
teaching hours were altered in order to prevent students from long screen time.  

What do you think about the new mission of the school?  What are 
its features compared to the previous one?



Have you noticed any changes in the course of events, the behavior of 
students and the entire school community after the change in school 
mission?

 According to my observations, not only the school is promoting the healthiness and 
well-being of the students, but also IB cares about it by constantly sending updated 
information. Furthermore, in my class I also see how the percentage of students who
are tolerant and understanding to each other is getting higher. There are more 
studious students, trying to prepare for competitiveness, and global challenges. Since
there might be a high probability that what professions the students are going to 
pursue may become obsolete in the future. Therefore, I notice that students are 
beginning to adapt to these changes by learning analytics and technical skills. As an 
example, one of my Extended Essay students is calculating the result of data she 
collected using Python. This shows adaptiveness and flexibility of our students to deal
with challenges and changes. When it comes to tolerance, I observe there are 
students and teachers playing Secret Santa and celebrating Christmas, which is 
unusual for a country where the majority of the population is not Christians. There is
a great harmony, warm and tolerant relationships within our school community that 
help us to cooperate and achieve our common mission without any barriers. As a part
of my observations, I see there are more students who are well-rounded and 
engaged in different activities, not only in academic plan, taking places in sports 
competitions and conducting creative concerts. Even our community embraces 
equality and tolerance by having international teachers with different backgrounds 
that engage students in diverse communities and prepare them to think and act 
broad-mindedly. 

Жаңасы: Қоғамдағы өзгерістерге бейім, ғаламдық 
мәселелерді шешуге дайын, дені сау, толерантты 
ұрпақ тәрбиелеу

Осыған дейінгі миссия: Барлық қатысушылары 
мәдениетаралық түсіністік, үздіксіз білім алуға және 
жоғары адамгершілік құндылықтарды дамытуға 
бағдарланған зияткерлік қоғамды тәрбиелеу.



Сіздің ойыңызша мектеп 
миссиясының маңыздылығы 
және негізгі мақсаты неде?

Әрбір мектеп миссиясы сол оқу 
орнының алдына қойған мақсаттары 
мен жоспарларын көрсетеді. Сол 
миссия мен ұстанымды мектеп 
қауымдастығының барлық мүшелері өз
бастамаларында басшылыққа алады. 
Сол себепті, мектеп миссиясы 
оқушылар мен мұғалімдерге және 
басқа да мектеп қауымдастығы 
мүшелеріне нақты мақсат пен оған 
жетуде іс-әрекеттерге бағыттайды. 

Мектебіміздің жаңа миссиясы жайлы көзқарасыңыз қандай? Осыған
дейінгі миссиямен салыстырғанда ерекшелігі неде?

 Жаңа мектеп миссиясының басты ерекшелігі - оқушылардың тек академиялық 
дамуын ғана емес, ең алдымен денсаулығы мен физикалық және психологиялық 
жағдайын бірінші орынға қоюы. Себебі, әрбір адам үшін ең бірінші әрі басты 
байлық - денсаулық. Оқушылар тек интеллектуалды тұрғыда өздерін шыңдап қана 
қоймай, спортпен айналысып, бір-біріне түсіністікпен қарап, тіл табыса білуі 
маңызды. Жаңа миссияның басты мақсаты да осыда. Балалардың жаһандық ой- 
өрісін кеңейтіп, туындаған мәселелерді шеше алу дағдыларын үйрету және 
түрақты түрде енгізіліп жатқан өзгерістерге бейімделе білуге баулу.

Мектептің миссиясының өзгеруімен мектепшілік іс-шараларды, 
окушылар мен жалпы мектеп қауымдастығының арасында қандай 
өзгерістер байқадыңыз?

Менің байқауымша, мектептің спорттық және физикалық белсенділігі арта 
түскен сияқты. Себебі, мектептің әлеуметтік желідегі парақшалары мен 
жаңалықтардан біздің оқушыларымыздың спорттық жарыстар мен 
спартакиадаларда жүлделі орындарға ие болып, жоғары нәтижелерін көріп 
жатырмыз. Меніңше, осындай жағымды әрі пайдалы өзгерістер оқушыларды
тек алға итермелеп, одан әрі дамуына себепші бола алады.



Новая миссия: Воспитать толерантных, физически и психически 
здоровых людей, готовых решать глобальные проблемы, при этом 
адаптируясь к постоянным изменениям в обществе
Предыдущая миссия: Воспитать интеллектуальное сообщество, все 
члены которого в своем развитии ориентированы на высокие
моральные ценности, межкультурное взаимопонимание и 
образование на протяжении всей жизни.

На ваш взгляд, какова цель школьной миссии и 
почему она важна для школьного сообщества?

 Миссия и видение дают четкое представление о 
ценностях и целях школы. Обрисовав в общих 
чертах, чего школа пытается достичь, все учителя,
ученики и администрация могут работать вместе 
в общем направлении развития и роста школы.

Что вы думаете о новой миссии школы? В чем
его особенность по сравнению с предыдущим?

 Я думаю, что новая миссия подходит для студентов, потому что она 
направлена на толерантность и решение глобальных проблем. Он имеет 
более широкое понятие приспособляемости к постоянным изменениям в 
обществе/мире.

Альмира Орынбекқызы 
Учитель физической культур 

 
 

Заметили ли вы какие-либо изменения в ходе событий, поведении 
учащихся и всего школьного сообщества после смены школьной миссии?

После обсуждения с некоторыми учителями я пришла к выводу, что ученики 
стали более чуткими по отношению друг к другу, они стали немного более 
терпимыми в классе и в школьном сообществе.



LIBΣRATIOLIBΣRATIO
literature club

Мектеб�м�здег� LIBERATIO 
үй�рмес� өткен оқу жылының 
басынан бастап белсенд�л�к танытып,
жұмыс атқарады. Үй�рме к�тап оқуға, қызық
дискуссиялар жүрг�зуге, әдеби кештер
өтк�зуге бағытталған. LIBERATIO апта сайын
дүйсенб� күндер� 16:00-16:45 аралығында
к�тапханада өтед�. 



INTERVIEW
Үйірме жайлы 12-сынып оқушысы, клубтың
жетекшісі Давлетова Аидамен жүргізілген
интервьюда көбірек ақпарат алуға болады.

Бұл клубты ашуға
с�зге не түртк�

болды? Клубтың
ашылу тарихын
айтып берсең�з

1.

Мектеб�м�зде бұрыннан бер� әдеби
үй�рмелер ашылып-жабылатын және
өз�м сол үй�рмелерд�ң мүшес� болып ед�м.
9-10 сыныпта оқып жүргенде жоғары
сынып оқушылары Майра мен Томирис
ұйымдастырған клубқа да қатыстым.
Олар оқуларын б�т�рген�мен 'дәстүрд�'
жалғастыратын мен�ң кезег�м келд� деп
шешт�м. Сол клубтың белсенд�
қатысушылары рет�нде өз�м мен Дания
қалған. Сол себептен екеум�з 11-ш�
сыныпқа көшей�н дегенде оған б�рге клуб
басқаруды ұсындым. CAS проект
рет�нде де мүмк�нд�к берген. Қысқаша
айтқанда, клубымыз – түлектер�м�зден
қалған мұрамыз.

2. Клуб нел�ктен LIBΣRATIO
болып аталған? Қандай
идеяға нег�зделген?

Т�лтануға қатты қызыға тұра,
үй�рмем�зд�ң атауының ерекшел�г�не 
көп мән бөлд�м. Даниямен ақылдасып,

ақыры "Liberatio" деген атауды
таңдадық. 'Liberatio' деген латынша

'азат болу', 'босату' мағыналарын
б�лд�ред� және 'либерализм' сөз�мен
түб�рлес. Ресми жазуымызда 'E'-н�ң

орнында грект�ң 'сигма әр�п� тұр. Бұның
да арнайы мән� бар, себеб� сигманың өз�

ашылған к�тапқа ұқсап тұрып, 'E'-н� алып
тастағанда қалған 'либр-' бөлшег� латын

т�л�ндег� 'libros' яғни 'к�тап' мағынасын
жасырады. Нег�зг� ойымыз – к�тап оқу,

ағарту арқылы адамның санасын босату.



3. Клубтың және клуб
мүшелелер�н�ң қандай

жет�ст�ктер� бар?

Клубымыз ашылғалы талай өзгер�ске
ұшыраған. Басында тұрақты түрде
кездесулерге келет�н үй�рме мүшелер�

аз болған. Карантин кез�нде
ашылғанның салдары – сол; басында

жоғары мен к�ш� сынып
оқушыларының кестелер�нде
айырмашылық болған соң,

кездесулерд� онлайн өтк�зуге мәжбүр
болдық. 

Қаз�р тұрақты мүшелерд�ң саны 4-5-
есе көбейген, себеб� клубтың

танымалдығы да өскен деп ойлаймын.
Өткен оқу жылы 'Жел' жинағын

шығарғанымызды нег�зг� жет�ст�ктер
қатарына жатқызуға болады.

Қыркүйек айында орыс т�л� пән�
мұғал�мдер�мен б�рге Поэтикалық

айтысты ұйымдастырдық. Бұл шағын �с-
шараның да маңыздылығы зор. Бұдан
басқа, қаз�р жет�нш� шығарманы өт�п

жатырмыз. Мен�ңше, осындай
тұрақтылықтың болуы да – жет�ст�кт�ң

б�р түр�. Мүшелер�м�з жайында айта
кетсек, әрқайсысы өте дарынды деп
сенем�н. Көб� к�ш� сынып оқушылары

болғанымен әдем� өлең, шығарма жазады,
сурет салады, музыкалық аспаптарды

тартады. Поэтикалық айтысқа
қатысып, көб� номинацияларға ие болған.

 



4. Өткен оқу жылында “Жел” атты
шығармалар жинағының тұсаукесер�

болды. Оны әз�рлеу барысында туындаған
қиындықтар жайлы айтып кетсең�з.

Шығарма жинағы жайлы ойларымыз ерте пайда
болған. Былтырғы күзде шығармашылық жоба
жасауымыз керек деп шешт�к те, қаңтар-ақпан
айында бер�к мақсатпен �ске к�р�ст�к. Б�р�нш�ден,

қатысқылары келген клуб мүшелер�н жинап
жинақтың тақырыбын таңдағанбыз. Кей�н
әрқайсысынан ойларын сұрап, нег�зг� әдеби

жанрларды түс�нд�руге тырыстық.

Наурыз-мамыр бойы жоба тоқырауға
келд�. Көптеген оқушы жобадан шығып

кеткен, я кел�скен мерз�м шег�нде
жұмыстарын ж�бермей жүрген. Б�зд�ң
жұмысымыз да көбейген, сондықтан
жобаны дұрыстап бақыламай жүрд�к.
Мамырда азғантай уақыт қалғанда
клубтың жаңа басшысы Шұғыла да
жинақты дайындауға к�р�скен.

Оқушылардың көб� өз шығармаларын
ж�берген соң Шұғыла оларды түзетуге
б�рден к�р�с�п, үлкен көмек көрсеткен.

Мамыр айының аяғында олимпиада
бойынша Алматыға кетуге мәжбүр

болдым. Дания, Шұғыла және жинақтың
басты дизайнер�, Дариға, жинақтың

басып шығаруын, тұсаукесер�н
ұйымдастырды. Сонымен, ең басында
қойған мақсатымызға жетт�к. Сол кез�
Алматыда жүрсем де, мүмк�нд�к пайда

болған кезде қыздарға онлайн
көмектесуге тырыстым, жағдайларын
сұрадым. Таныстырылымға Мистер
Владимир келген�не аса таңғалдым)



5. 20 қараша күн� болған оқиғасынан
қандай әсерлер�ң�з болды?

ReadX-тен кей�н мен шаршау және
қанағаттану сез�мдер�н б�рдей сез�нд�м. Жалпы

клубтың атынан �с-шаралар өтк�зу б�з үш�н
алғашқы тәж�рибе болмады, б�рақ осы жолы

қиындықтар туындады. Мұндай форматтың
қиындықтарының б�р� - басқа қатысушыларға
сүйену. Шиелен�ст� сәттер болды, оның �ш�нде

спикерлерд�ң кестелер�ндег� сәйкесс�зд�ктер
болды. Алайда ақыры барлығы сәтт� өтт�.
Импровизация көп болды, б�рақ спикерлер

көрермендерд�ң қызығушылығын оята алды, ең
бастысы осы.

Мен�ңше, ReadX �с-шарасы өте ерекше және
аса маңызды, өйткен� бүг�нг� қоғамда оқу

мәдениет�н жедел түрде насихаттау қажет.
Адамдар көб�не басқалардың тәж�рибес�не

сүйенед�, соның нәтижес�нде к�таптарға деген
құштарлық ашылады.

6. Клубтың дамуына байланысты болашаққа қандай жоспарларыңыз бар?

Осы жылы біз клубты кеңейтумен айналысып жатырмыз: біз SMM
қызметкерлерін жинадық, қазіргі кезде клубтың инстаграм парақшасын

дамытып жатырмыз, әр кездесу сайын талқылау сапасын жақсартуға
тырысамыз.  Біз ізбасарларды да тауып, олармен ұйымдастыру мәселелерін

шешудеміз. Клуб үшін ең бастысы - берік атау, бренд және "идентиканы"
құрастыру.  Біз қатысушыларымыздың кездесулерден шаттық алғанын

қалаймыз, сондықтан біз әрқашан либералдық ұстанымдарды жақтаймыз
және таңдау жасағанда әрқашан олармен бірге кеңесеміз. Биылғы жыл
мектептегі соңғы жыл, сондықтан мектеп бітірер алдында артымыздан

ерекше де мәнді жұмысты қалдыруды жоспарлап отырмыз, ол - мектепшілік
әдеби шығармалар жинағы.  Өткен жылы біз үйірме мүшелерінің шығармалар

жинағын бастырған болатынбыз, енді мектеп оқушыларының жазушылық
туындыларын бір жерде жинап, сақтағымыз келеді. Жалпы, біздің

мақсатымыз – жүректе қалатын жылы естеліктерді жасау.

Мектеб�м�здег� LIBΣRATIO әдебиет үй�рмес�н қолдайық!



Decorating the house
for the New Year: 10
cool and affordable

ideas
2022 is almost over. If you are planning on hosting a small new year celebration at

your home, we have some of the best home decoration ideas for the new year to

make your night memorable. Even if you are planning to spend it alone or with your

close friends and family, these trendy ideas for new year room decoration can give

a special touch to your day. Browse this specially curated collection of new year

room decorating ideas and choose the best design for your new year decoration at

home.

 

Repurpose your Christmas tree1.
One of the easiest things to do is to work around your existing home decor! If you already

have a Christmas tree up, don’t take it down! Instead, remove the red decorations and

replace them with metallic ones. You can hang gold and silver ornaments on the tree, wrap

it in shiny garland, or display a pretty banner across the front. Leave the string lights on, of

course!

2. Tin Foil Balloons
Balloons are one of the simplest new year decorations at home. Tinfoil balloons are

the latest trend when it comes to using balloons for decorations. These shiny balloons

enhance the aesthetics of any room and it’s a crowd favourite. If you are having a

small 'get together' with your close friends, balloon decoration is simple and easy to

install and worth the money you spend. They can be easily taken off as well and can

be reused for other functions and parties too. You can even put Balloons shaped as

numbers to indicate the calendar change. For adding a personal touch to your home

decoration ideas for the new year, you can arrange the balloons with photographs of

your family and friends.



3. Party Poppers or Confetti
Cannons
A Party Popper is a cylindrical decor item generally used to make a loud noise and

throw confetti around guests at a party. Party Poppers have also emerged as one

of the most used celebrations and decoration items when it comes to a small 'get

together'. They are easily available in the markets and are a must when the clock

strikes midnight. Party Poppers are a great way to welcome the new year with a

bang. It is very safe to use. The loud noise may seem dangerous but the materials

present inside are paper, light beads and confetti, that is safe for use even in the

presence of kids.

4. Pick a Color Theme For New
Year Decoration Idea

Any party can look and feel wonderful if you follow some color theme. From decor

to food to clothes, you can use anything or everything to follow a certain code. As it

is a party, try a combination of bright and shimmery colors. For instance, Red & Gold,

Blue & Silver or even White & Gold. Here's an example of a purple and gold party

theme, you can try out this theme for your New Year decoration at home. This will

not only make your home look cheerful and merry but will also impress your guests. 

5. Self-made tree toys
Christmas decorations can also be made with your own hands - for example, molded

from plasticine or sewn from felt or velvet. And if you don't like to sew, try making

toys out of transparent balloons or old light bulbs. To do this, cover the glass surface

with glue and lower the ball or lig



7. Natural decorations

6. More light
Glowing garlands are guaranteed to create a New Year's mood. Hang them literally

everywhere: on stair railings, ceilings and walls, along cabinets and doorways, and,

of course, on the Christmas tree. You can make garlands yourself - for example,

from corrugated paper or foil.

7. Natural decorations
Beautiful Christmas decorations can also be made from cones. To do this, just

attach the cones to a ribbon or thin twine. Now it remains to hang garlands

throughout the house - to the delight of loved ones. 

8. Art wreath
Make festive wreaths from spruce branches: they will fill your home with warmth,

berries and a wonderful New Year's scent. Decorate the wreaths with sequins,

ribbons and berries, then hang them on the windows, doors and walls of your home.

In addition, wreaths can be made from New Year's candies or family photos - for

this, simply fasten them with tape.

9. Small trees
An excellent New Year's decoration will be a small Christmas tree made of cones,

buttons, lace, woolen threads or multi-colored stickers. Decorate the finished

Christmas tree with sparkles, beads and ribbons - and it will be able to compete

with a real Christmas tree. 



10. Window ornaments
It is not excluded about the design of windows and draw beautiful frosty patterns.

To do this, grind the stencils from thick paper and prepare the paint: with crushed

toothpaste with water until thick. Now it remains to attach the stencils to the

windows and blot them with a sponge.

Organizing a New Year celebration party doesn’t have to be tiring and a costly event. You can welcome New

Year 2023 in style yet be within the budget with our above-mentioned New Year decoration ideas for home.

You can pull off these budget-friendly New Year 2023 decoration ideas without making a hole in your pocket.

Author: 

Aray KAMALIYEVA

Designer: 

Ayaulym ABDRAKHMANOVA



КАК ФИЛЬМ “ЕЛКИ”
СТАЛ НОВОГОДНЕЙ

ТРАДИЦИЕЙ?
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Во всех существующих частях этого фильма доказывается 
теория 6 рукопожатий. В первой части маленькая девочка Варя
живущая в детском доме уверяет воспитанников детского дома 
в том, что ее папа - президент России. Ей никто не верит, однако 
она обещает, что в новогоднем поздравлении президент скажет
кодовую фразу "на Деда Мороза надейся, а сам не плошай”.
Детдомовский мальчик Ваня уверен, что существует теория 6
рукопожатий и заставить президента передать фразу в
поздравлении возможно. 

Новогодняя франшиза “Елки” начавшая свой путь в 2010 году пользуется
спросом у жителей СНГ в канун Нового года. “Елки” - это собрание
фильмов, где происходят самые неожиданные чудеса перед новогодней
ночью в реальной жизни российских жителей. Режиссер и продюсер
Тимур Бекмамбетов собрал всех самых культовых звезд российского 
шоу-бизнеса, традиционные идеи Нового года, объединяющие много
наций в России и получил фильм “Елки”. Чем же он так успешен?

МИР ТЕСЕН

"на Деда Мороза

надейся, а сам

не плошай”



1914
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Фильм 2014 года “Елки 1914” возвращает зрителей 
в тяжелые времена для Российского государства - начало
Первой Мировой Войны, жители переживают кризис в
экономике. Этот фильм хорошо показывает то, как жили
разные классовые ранги в то время: простые люди были
вынуждены выживать и работать в холод, а дворян заботили
их имения. Именно поэтому, с одной стороны серия
фильмов “Елки” культурно обогащает зрителей картинкой
далеко прошлого, но никогда не забытого. 

Теория 6 рукопожатий заключается в том, что все мы взаимосвязаны друг
с другом, и эта связь умещается в 6 рукопожатиях. Герои фильма верят,
что если обратиться к одному человеку и сообщить о своей проблеме, то
запустится нерушимая цепочка взаимопомощи и все желания перед
праздником сбудутся. Нужно только очень захотеть и верить! Серия
фильмов “Елки” с каждым фильмом подтверждает существование этой
теории, добавляя атмосферу чуда в канун Нового года.

ПЕРВАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА
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В предновогодней суматохе люди заняты
своими делами: кто-то сдает последние
экзамены, покупает подарки для своих
близких, судорожно ищет рецепты для
блюд новогоднего стола. В этой суете
сложно поймать настоящее, волнующее
праздничное настроение. У многих оно
даже не появляется - узнали себя? 

Чудо в канун Нового Года

В фильме “Елки” сценаристы
позаботились об этом: в каждой
части происходят самые трудные
и запутанные истории, которые
казалось бы, никак не решить.
Однако, перед Новым годом все
обязательно решается - таковы
традиции. Именно эта идея
воодушевляет всех любителей
Елок - приятно наблюдать за
экраном,  где в жизнях людей все
налаживается. Это поднимает
новогоднее настроение и
заставляет верить во все самое
лучшее, в “новый старт”!

4 ИСПОЛНЕНИЕ ЖЕЛАНИЙ



Как уже и говорилось, в этом фильме происходят неожиданные чудеса, и не
бывало еще такого, чтобы какое-либо желание оставалось
неисполненным. Этому служит традиция, которую репрезентировали на
экране - особый путь загадывания желаний. Во многих частях Елок герои
пишут свои желания на кусочке бумаги, поджигают его и кидают
сгорающую бумажку прямо в бокал с шампанским, успевая выпить его и
проглотить до конца боя курантов. Такая традиция обещает, что желание
обязательно сбудется. Верить или нет - это дело зрителя, но даже и без
всяких гарантий такой обычай добавляет шарма в канун Нового года.
Попробуйте и вы данную традицию, возможно чудеса коснутся и вас. 

5 РЕАЛЬНЫЕ ГЕРОИ
События происходящие в фильме - ничто иное, как реальная жизнь.
Отец не признает молодого человека своей дочери, молодой отец
осознает ответственность в виде ребенка, лежащую на нем,
отношения людей, которые всегда решаются в новогоднюю ночь.
Происходящее на экране очень знакомо зрителям, что и заслуживает
их внимания и симпатии, особенно к главным героям в лицах Ивана
Урганта, Сергея Светлакова и других камео. 
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Серия фильмов “Елки” пользуется популярностью по многим
понятным причинам, именно поэтому стоит посмотреть Елки 9,
вышедшие в 2022 году. Это не просто фильм, а целая
традиция, которая каждый год в миг заставляет нас поверить в
чудо и сделать праздник особенным. Многие сравнивают этот
фильм с салатом “Оливье”, как что-то неизбежное, самое
разумеющееся. Новый год объединяет всех людей несмотря
ни на что, об этом и толкует нам фильм”Елки”. Редакция IBeasy
надеется, что после этой статьи вам захотелось посмотреть
этот фильм и зарядиться новогодней атмосферой. 



As the new year approaches, so does the deadline for applying to
universities through “Regular Decision”. Many students are in a hurry to
collect the remaining documents for applying to universities. If you don't
know what “Regular decision” means, this article will help you become more
familiar with the RD concept and its distinctive features

Regular
Decision: A step
into adulthood

REGULAR DECISION
REGULAR DECISION

REGULAR DECISION



Is Regular decision better than Early
decision?

What is a “Regular Decision” in the
first place?
Regular decision is the principal application deadline for the
university application. The most common RD deadline this year
is January 1. This way of applying to universities is non-binding,
which means that students can apply to multiple schools,
review the offers, and make their choice

There are some significant benefits of applying regular decision
than applying early. For instance, the ability to make a choice
out of numerous options and financial aid. It also definitely
provides more time to prepare for tests and to write a good
personal statement or supplemental essay. The majority of
students prefer this type of application



The applicant pool for Regular decision tends
to be way larger than for the ED, as the
deadline is later in the school year

Students have to wait longer for the responses of their
universities. It gives them less time to mentally prepare
to leave home for a college campus and pack all the
necessary documents

1
2

Not only RD has its deadline as the calendar is
flipping. For some universities, the Early action
deadline is also scheduled for this time of the
year. Early action is another way of applying to
universities, it is non-binging and the university
responses will arrive approximately one to two
months earlier than RD results

What else is there at the end of
December - the start of January
for high school students?



Try to not procrastinate. It can be
hard since there is so much time to
spend, but every single day is
important and it is better not to waste
it

Know what is required for application.
You do not want to prepare all the
necessary documents on the last day
in a hurry

Treat every application just as your
first choice school

Do not forget to rest. Manage your
time wisely, so you will not put too
much pressure on yourself 

ADVICE ADVICE AD

E ADVICE ADVICE

If you intend to apply through the RD next
year or are already applying this year,
here are a few tips to help you:



 TIKTOK  IS  A VIDEO-SHARING SOCIAL NETWORKING SERVICE

OWNED BY CHINESE COMPANY BYTEDANCE.  IT  IS  FAMOUS FOR

PROVIDING ENDLESS ENTERTAINMENT WITH SPECIALIZED

RECOMMENDATIONS FOR EVERY USER.  IN THE PAST FEW

MONTHS,  THE APP HAS SEEN AN INCREASED ENGAGEMENT DUE

TO THE PANDEMIC,  AND BY APRIL  2020,  IT  HAS REACHED 2

BILL ION DOWNLOADS!  AS GOOD AS THIS RESULT IS ,  THE MORE

WIDESPREAD TIKTOK BECAME,  THE MORE ISSUES AROSE.  ALONG

WITH INDIA,  THE U.S . ,  AND PAKISTAN,  THERE ARE OTHER

COUNTRIES CONSIDERING BANNING THIS APPLICATION.  JAPAN

IS ALSO THINKING ABOUT IMPOSING A BAN ON THE PLATFORM.

WHAT COULD BE THE REASON TIKTOK IS  CONSIDERED

DANGEROUS BY GOVERNING OFFICIALS?  AND SHOULD WE

BEWARE OF IT  AS WELL?



 T IKTOK IS  ( IN)FAMOUS FOR ITS ADDICTIVENESS.  IT  IS
CRUCIAL TO UNDERSTAND WHAT IS  RECOGNIZED AS
ADDICTION TO OUTLINE IF  THE APP IS  HARMFUL TO YOU.
GENERAL SIGNS OF ADDICTION ARE AN INABIL ITY TO QUIT
USING,  DESTRUCTIVE HEALTH EFFECTS,  OBSESSIVE
BEHAVIOR & USAGE OF IT  TO COPE WITH EXTERNAL
PROBLEMS.  IT  IS  HARD TO DENY THAT FOR MANY THIS
VIDEO APP TICKS MOST OF THE BOXES.  THE EXPLANATION
IS SIMPLE:  WAVES OF FRESH,  EXCITING CONTENT ARE
FACING YOU WHILE YOU SCROLL THE ENDLESS FOR YOU
RECOMMENDATION PAGE.  

 
DUE TO THE EXCITEMENT AND NOVELTY
WE FEEL ,  OUR BRAIN WANTS US TO DO
SO AGAIN AND AGAIN.  ALTHOUGH
EXTREME CASES OF T IKTOK ADDICTION
ARE RARE,  71% OF NISA STUDENTS
USING THIS APP REPORTED THAT IT
NEGATIVELY AFFECTED THEIR T IME
MANAGEMENT SKILLS .  THERE ARE
MULTIPLE WAYS TO MANAGE YOUR TIME
SPENT ON THE APP,  WHETHER IT  BE
BLOCKING DISTRACTING APPS OR PURE
WILL POWER.  TEENAGERS SHOULD BE
AWARE OF THESE RISKS BEFORE EVEN
DOWNLOADING TIKTOK TO UNDERSTAND
WHETHER THIS WILL  AFFECT THEIR
PRODUCTIVITY .



  

 THE NEXT CAUSE IS  THAT THE COMMUNITY OF THIS PLATFORM

IS REPORTEDLY TOXIC .  FOR LOTS OF USERS,  BODY IMAGE HAS

BECOME A MAJOR ISSUE WITHIN THIS APP.  FOR SOME VIDEOS,

CREATORS HAVE GOTTEN DRAGGED DOWN FOR NOT FITTING IN

WITH THE “ IDEAL BODY”  CONCEPT.  A T IKTOK CREATOR

@BABYCLAUDIAX HAS EXPERIENCED SEVERAL CASES OF

BULLYING,  AND ONE PARTICULAR INCIDENT IS  STILL  IMPRINTED

IN HER MEMORY.  CLAUDIA WAS FAT-SHAMED AFTER POSTING A

DANCE CLIP ,  AND IT  WAS WORSENED WHEN ANOTHER POPULAR

CREATOR JOINED IN .  WHAT MADE HER ESPECIALLY UPSET WAS

THAT NO ONE STOOD UP FOR HER AND PEOPLE WERE

SUPPORTING THE BODY-SHAMING COMMENTS INSTEAD.  THIS

INCIDENT HAS NEGATIVELY IMPACTED HER MENTAL HEALTH AND

RESULTED IN ANXIETY AND LOW SELF-ESTEEM.  PERHAPS THE

MAIN REASONING BEHIND ESCALATING CYBERBULLYING IS  THAT

THE USERS HIDE BEHIND THEIR ANONYMITY ,  SO THEY RARELY

GET HELD ACCOUNTABLE FOR THEIR BEHAVIOR.  THE APP'S

OWNERS UNDERSTAND THE URGENCY OF SOLVING THE ISSUE OF

CYBERBULLYING.  WITH EVERY UPDATE,  TRY TO ADD NEW

MEASURES TO EFFECTIVELY REPORT

 THIS BEHAVIOR.  ITS EFFICIENCY YET 

HAS TO BE PROVEN,  BUT EVERYTHING

 ASIDE,  CYBER BULLYING STILL  EXISTS 

ON TIKTOK WHICH MAKES THE APP 

HOSTILE FOR MANY TEENAGERS.



 DESPITE ALL OF THE CONTROVERSIES ,

T IKTOK STILL  HAS REDEEMING

QUALITIES .  MOST OF THE USERS FIND

THEIR T IME SPENT ON THIS SOCIAL

MEDIA APP ENTERTAINING,  INSPIRING,

AND EDUCATIONAL.  T IKTOK ITSELF IS  A

PERFECT PLATFORM TO FIND & CREATE

RELEVANT CONTENT.  DEPENDING ON

YOUR INTERESTS,  YOU CAN REGULATE

WHAT KIND OF CLIPS YOU TYPICALLY

SEE,  WHICH IS  ONE OF THE WAYS TO

AVOID THE TOXICITY OF CERTAIN

VIDEOS.  THE APPLICATION FREQUENTLY

UPDATES AND IMPLEMENTS NEW

MEASURES TO FIGHT INAPPROPRIATE

BEHAVIOR,  SO PERHAPS THERE IS  AN

EVEN BRIGHTER FUTURE FOR THE

USERS TO COME.

 

 IN CONCLUSION,  THE T IKTOK

EXPERIENCE HEAVILY DEPENDS ON THE

USER.  IN THE PAST YEAR,  THERE HAVE

BEEN A LOT OF CONTROVERSIES

SURROUNDING IT .  THEY RANGED FROM

ENFORCEMENT OF UNHEALTHY BEAUTY

STANDARDS TO ADDICTION.  HOWEVER,

THE APP IS  NOT THE ROOT CAUSE FOR

PROBLEMS OF POOR TIME

MANAGEMENT AND CYBERBULLYING.

THE KEY TO EVERYTHING IS

MODERATION.  BY LEARNING MORE

ABOUT SOCIAL MEDIA,  WE CAN

PROTECT AND MANAGE ITS INFLUENCE

ON OUR L IVES.  OUR INTERNET

EXPERIENCE & SAFETY IS  IN OUR

HANDS ONLY.



ОЛИМПИАДЫ
и почему в НИШ МБ мы так

мало о них слышим

10 Декабря, время 8:00 и считанные минуты
до начала школьного этапа предметной
олимпиады: некоторые ученики нервничают 

в то время как другие записались

“потому что надо было”.

 Однако вне зависимости от цели и

будут важной частью школьной жизни
многих учеников, особенно тех достиг
в них успехов (можем дружно 

желании, олимпиады были, остаются и

вспомнить Эльдара Уркумбаева 
и Давлетову Аиду).

Олимпиадное движение
динамичное, многообразное,
но увы не всегда успешное в

особенности в НИШ МБ 



Наверняка вы слышали об одержанных победах учеников
НИШ, РМФШ и других школ Казахстана на
международных олимпиадах, и если взять статистику за
последние 7 лет то можно выделить весьма очевидный
тренд - ученики нашей школы редко проходят дальше
Республиканского уровня в сравнении со студентами
ХБН и ФМН.

 Давайте узнаем у Кымбат Дюсеновой и призерки
Международной Олимпиады по Лингвистике, Давлетовой
Аиды.

“Можно заметить, что наша школа не так сильно
преуспевает как РМФШ и БИЛ в плане олимпиадного

движения”

   Аида рассказала нам, что основа любой олимпиадной
деятельности - это усердие и время, чего бывает
недостаточно в стенах НИШ МБ так как “IB программа
очень требовательна”



   Давлетова по своему опыту знает, что в какой-то
момент наступает выгорание на фоне попыток
балансировать и IB диплом, и олимпиады, что вынуждает
многих выбрать что-то одно. 
“Но это не абсолютное утверждение, вспомните того же
Эльдара” добавляет Аида. При этом в большинстве
случаев тяжело обойтись без компромиссов. 

   Если обратиться к международному опыту, то можно
вспомнить Международную олимпиаду по
Лингвистике, прошедшую буквально этим летом.  
Во время разговора с учениками IB школ из Латвии,
Аида подметила, что финансовый аспект также может
влиять на степень подготовленности учеников. 

Что действительно формирует
крепкую базу для успешного
олимпиадного движения так это
ресурсы и накопленный опыт.
“Внеурочные ресурсы, курсы нужны
и они есть, но у нас они не
распространены как в соседнем
ФМН”.



Аида вспоминает свой
недавний разговор с
учеником ФМН
г.Астана, где каждое
воскресенье, рано утром
ученики средних классов
имеют возможность
посетить олимпиадные
занятия, что формируют
необходимый фундамент
с 8-х классов. 

   Олимпиадное движение
любит преемственность, опыт
и “наследственность” говорит
Аида, поднимая пальцы в
кавычках. “Дело не втом, что у
нас нет олимпиадников, но для
этого необходимо общество
учеников с горящими глазами,
а не единичный случай”.
Учителя играют важную роль в
подготовке, но зачастую они
также заняты IB программой. 

 “У нас есть начинания, нам просто нужна
последовательность”

   Однако стоит держать в уме, что олимпиада дело
выборочное, это желание показать себя и
соответствующая подготовка - это в первую очередь
инициатива. Тот факт, что олимпиадное движение НИШ
МБ стоит далеко позади можно объяснить банально тем
фактом, что наша школа позиционирует себя именно как
школа Международного Бакалавриата, что перекладывает
цель максимизации баллов на олимпиадах на самих
учеников.



“Олимпиадное движение - это интерес, который
появляется у нас от простого наслаждения от
самого процесса изучения”

Начало олимпиадной культуры зарождается в ценностях
каждого ученика, это “стартовая точка”. К сожалению
это зачастую идет вразрез с требованиями IB

системы: Аида пересказывает случаи, когда 
учеников других НИШ

могли отпустить с уроков 
для подготовки, но в МБ - где 
каждый час на вес золота от которого
зависит итоговый балл студентов - это 
попросту не так легко.

Нагрузка IB играет большую роль в
“олимпиадном” вопросе НИШ МБ, но в любом
случае есть свои исключения. 

Вы готовы доказать, что можно совмещать и то, и
то? Тогда мы уверены, что сообщество НИШ МБ
вас всегда поддержит в этом.





Разные страны по-разному празднуют
такой замечательный праздник, как
Новый Год. Интересно, что почти у
каждого народа есть аналог Нового года,

и он считается важным праздником.

 

Но не все страны празднуют его 1 января
некоторые празднуют его весной и даже
осенью, что часто связано с
природными условиями. Но даты не
играют важной роли, а вот традиции
играют. 

Интересовались ли вы как проходит
Новый год в других странах? Там где нет
снега и характерного для нашего города
трескучего мороза? А ещё совсем другие
традиции? Может стоит взять что-то на
заметку и отпраздновать этот Новый год
по-другому? По-моему, самое время это
узнать!

Итак, вот подборка стран с самыми
необычными или популярными
традициями.



Думаю каждый первым делом
подумал об этой стране и хоть раз
мечтал провести рождество, как в
Американских фильмах.

Самой популярной традицией
является праздничный концерт и
падение хрустального шара в Нью-

Йорке на Time Square. Сборы на
Бруклинском мосту или в
Центральном парке также очень
популярны. Различные концерты и
парады, где люди встречают Новый
год с незнакомыми людьми и с
необычным новогодним
настроением, придают празднику
особую неповторимую атмосферу. 



1.

2.

3.



Новый год в Индии справляют минимум 4 раза за
один год. Думаю, это точно стоит взять на
заметку. Кому бы помешали лишние праздники? 

Также в Индии принято украшать дерево манго
вместо елки, и украшать его фруктами и
овощами вместо привычных нам игрушек.

Новый год в Индии очень красочный и
колоритный. Украшенные улицы, буйство
различных цветов, огни придают Новому году в
Индии совсем другую атмосферу; это не тихая и
теплая пора, а время яркого веселья. Новогодний
стол состоит из различных традиционных блюд.

Дарить тоже принято еду: сладости, фрукты и т.д.

Но из-за множества народов, религий и взглядов
нет единых традиций и у каждого свои
уникальные обычаи.



Это страна самых необыкновенных традиций. По улицам ходят Санта
Клаусы в различной одежде и поздравляют жителей с праздником. Есть
интересный обычай, Сильвестрклаус, когда местные жители
переодевается в сказочных существ. 

А еще 31 декабря проходит очень шумно и весело: различные шумные
парады и маскарады. 

Если у семьи есть доступ к горам, то они охотно проведут этот праздник
в горах: сначала за праздничным столом дома, а потом пойдут
развлекаться в горах; играть в снежки или кататься на санках.

А еще есть известное поверье про упавшие капли сливок, которые
принесут удачу.

В Швейцарии, в Новый год, царит настоящая новогодняя сказка: снег,

Санта Клаусы и необыкновенная тихая, но веселая зимняя атмосфера
Разные люди из разных стран вместе справляют прекрасный праздник,

но все делают это по-разному. Тем не менее всех радует начало нового
года. Все люди встречают этот праздник за праздничным столом в кругу
близких, с новыми мечтами, планами и надеждой. Все забывают старые
обиды и начинают жизнь с чистого листа.



Соберитесь шумной большой компанией на любой площади,

запустите фейерверки (только соблюдайте технику
безопасности :) или сходите на парад, концерт. Сыграйте в
Тайного Санту и подарите друг другу необычные новогодние
подарки. Также можно насладиться зимой и заняться зимними
видами спорта, сходить на каток, поиграть в снежки. А еще
можно приготовить какое-нибудь традиционное блюдо другой
культуры и съесть 12 виноградин. 

Какой можно сделать вывод из всего вышеприведенного?

Придумайте свою необыкновенную традицию. Тогда Новый год
станет более особенным.

Пусть этот Новый год оставит прекрасные и незабываемые
впечатления, и пройдет так, как вы бы хотели.

Хорошего Нового Года!

Как отпраздновать Новый год в этом году? 



BIOLOGY SL/HL: 
what to expect from this subject?

In the IB Diploma Programme, students are obliged
to choose one subject from Group 4 that refers to

experimental sciences, whether it be Biology,
Physics, or Chemistry. In this article, we will discuss

some of the key concepts and skills that you will
learn particularly in a Biology course, as well as

provide valuable insights into the world of Biology
and the role it can play in your academic journey.



According to the IBO (2022), 
“Biologists investigate the living world

at all levels using many different
approaches and techniques.” 

Outline of Biology syllabus:

higher level standard level

hours taken

internal 
assessment

external
assessment

240 150

  20%
(individual investigation/report)

80%
(exam)

The external assessment of biology consists of three written papers:

higher level standard level

paper 1 
(multiple choice questions)

paper 2

paper 3

40 30

short-answer and extended-response questions
on the core  (+ additional topics for HL)

two sections - Section A (one data-based question and
several short-answer questions on experimental work

on the core + additional topics for HL); Section B (short-
answer and extended-response questions from each of

the four options)



The IBeasy team decided to interview some of the current DP
Biology students to hear their personal opinions regarding
the subject, as well as provide useful insights to prospective

DP students.

Why did you choose Biology 
as one of your subjects?

“I chose biology because I don’t understand physics or
chemistry… as it was much easier for me to learn during
the MYP. I also found it more suitable for applications to
the university and my future career in general”

“I have always been interested in biological processes
more than any other scientific processes. Even though my
intended major is not related to biology at all, it is truly a
pleasure to study something new in this field, as it
provides information about ourselves. The way organisms
work truly fascinates me, thus I did not even hesitate to
choose this subject”

“Actually, it is the combination of several factors that
affected my choice. Firstly, I think that the biology
teachers I had throughout middle school developed my
further love for this subject. And growing up, it always
fascinated me how the natural world around us is so
complex and full of beautiful living creatures whom I want
to get to know closer. But mainly, of course, I chose this
subject because I want to pursue a degree in this field and
contribute to the solution of pressing environmental
issues”

“I dislike the fact that sometimes
there is too much information to learn
and basically everything is very
specific; each word matters in the
explanation while answering the
question”

“Honestly, the amount of content.
Even as an SL student, the content to
study is huge”

“The abundance of information that
you just have to memorize”

What are the things that
you dislike?

What are the things that you like the most about this subject?
 

“I truly love human biology and especially the topics about human organs and the way they
work. I find it fascinating since it is basically happening right while the class is listening to the
teacher explaining how, for instance, the heart helps in blood circulation”

“It is truly engaging for me to study how our organisms function. I also really like that in the
curriculum we study inventions of different scientists, and their theories, along with the real-life
applications of biology in medicine and other fields”

“My favorite fields in Biology are Genetics, Ecology, Human Physiology, and wildlife in general. I
love the fact that unlike in most subjects, these things are actually relatable to our simple daily
lives as well, not only when applying to complex issues. It is always fun to learn something new
about diseases, about how my own body works and interacts with the outer world - what
process goes through my brain when I receive ‘triggers’ or certain signals, how our genetics
work, or how literally everything in nature - from little to huge things are interconnected”

 

 



1. Organization & Note-taking
As most of us know, biology is mainly associated with memorization. Therefore, it is

truly essential to have a large folder or several notebooks for your hand-written
notes. Yes, hand-written notes, because writing by hand definitely makes it easier to
understand what you are actually writing about and you will be able to remember

the content much better. Keep your notes on each topic organized and tidy, so that
you could refer to them at any needed time.

 
2. Markschemes and Past Papers!!! 

This one is super-super important. The truth is that even though you might think
that you know everything about a certain topic, you might not get full marks on a

question. This is because markschemes are extremely specific and even expect you
exact wording, explanations, or the usage of terminology. Therefore, we recommend
you examine past papers and markschemes, so you could get used to the answering
format, as well as gain a general image of what the examiners are looking for in your

response.
 

3. Constant revision
It is no secret that biology requires constant revision because the amount of content
needed to be studied is enormously large. The subject itself is pretty much content-

heavy; there are no formulas like in Physics, or calculations like in Chemistry. To
prepare for the final exams, the best solution is to start earlier and revise the content
consistently. It will no doubt reduce some of the stress, as you will not have to revise

the whole two-year syllabus in a couple of nights right before the exams.

“I would recommend the subject firstly for those who need biology and the knowledge it contains in order
to pursue their careers such as in the field of environmental studies, bioengineering, etc. It is also a good
choice for people who are genuinely interested in biology, especially in human biology since most of the
topics are connected to it”

“I would recommend the subject firstly for those who need biology for university applications and their
future jobs. Moreover, if you have great personal engagement in the subject, DP Biology will not disappoint
you with its contents, that is for sure”

“For people who have a genuine deep interest in it, or at least for nature or human health”

For whom would you recommend choosing this subject?

Confident in choosing Biology?
 Then here are a few tips and advice on how to  survive in this subject:

In conclusion, if you have been thinking about choosing Biology as one of your DP subjects just because you
consider it easier than Physics or Chemistry, I am sorry to disappoint you. Even though it is truly achievable to
get a 7, Biology course requires good memory, self-organization skills, and a strong work ethic. Good luck with
your subject choice and if you will eventually end up choosing Biology, we wish you all the best in your studies!


