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2 WORLD NEWS 

       Heard of "Make America Great 

Again"? Of course, you have. For 

the past several months, the United 

States presidential elections have 

been the most discussed, yet the 

least understood topic on a global 

level. The typical non-American 

citizens’ knowledge of these 

elections consists of a vague 

understanding as she/he catches 

glimpses of information from 

media.  
       The election process in the United 

States starts with caucuses and 

primaries in each state, where parties 

choose their candidates within the 

state. Then these chosen candidates promote their campaigns and meet their voters travelling across the 

country. At the National Conventions, parties officially choose the one candidate who will represent the 

party in the general election. This is followed with presidential debates, a crucial part of elections in the 

USA, where candidates discuss issues and where they stand on them. In the general election, citizens vote 

for the presidential candidate and the vice presidential nominee associated with him/her; together they are 

known as a “ticket”. It’s important to note that even though the Electoral College (the system used in the 

United States that gives delegates from each state the opportunity to have the final say) decides who will be 

the next president, they almost never vote contrary to the popular vote. To become president, a candidate 

needs a simple majority of the electoral votes, 270 to be exact. Thus, this process takes a longer time, 

making the 20th of January 2017 the Inauguration Day.   

Although it is true that Republican and Democratic parties are the biggest and the most influential, 

we should not underestimate the power of independent candidates and third parties in “swing states”. These 

are states like Florida, Ohio and Virginia, where people often change their mind and votes can go either 

way, whereas states like California and Texas always choose a Democrat or Republican respectively. 

These states are a great opportunity for candidates such as Jill Stein from the Green Party, Gary Johnson 

from the Libertarian Party and the independent candidate Evan McMullin. 

Due to its unexpected nature, this year’s presidential race is quite unique. The excitement around 

the elections is reasonable, because they will determine the direction of development of the country and the 

strategies used in international negotiations. As outside observers, we cannot influence the outcome, but 

what we can do is stay tuned and keep up with the news, since we are lucky to witness this exceptional 

moments of history with our own eyes. 
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Aruzhan ZHAKAIBEKOVA 
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3 SCHOOL LIFE 

Сенің тарихың осы жерден басталады! 

Сонау Аттиладан бастау алып 

Тәуке ханмен жалғасқан қазақ 

даласының ел билеушілері, 

жәдігер-қолбасшылары, 

кемеңгер билері өзіндік басқару 

саясаттарымен, өсиет-

насихаттарымен үлгі. Қашан да 

билік жүйесіне аса мән берген  

қазақ қоғамындағы ұлы 

тұлғалар жолын  ендігі кезекте 

Астана қаласындағы Назарбаев 

Зияткерлік мектебі де 

жаңғыртқалы отыр. 

Мектебіміздің тарихындағы ең алғашқы бүкілмектептік президент сайлаулары  ең көп 

талқыға түскен көкейкесті жаңалықтардың қатарында. Бұл іс-шара мектеп өміріне зор 

әсерін тигізбекші, алайда мұндай өзгерістер мектеп қауымдастығына қаншалықты қажет 

және расында қажет пе? 

Шарттарға негізделсек, мектеп Президенті атануға өзін ұсына алатын тек 10, 11 және 12 

сынып оқушылары, алайда бұл Президент атанудың  жалғыз сипаты емес. Мектеп 

Президенті атануына лайық азамат өз бойында көшбасшылық қасиеттер тұтынып, 

мектеп пен оқушылардың қажеттіліктерін біліп, белсенділік танытуы қажет.  Осыған 

сай Президенттің атқаратын қызметі де зор болмақ, олар: 

- мектеп әкімшілігімен, педагогтармен және жастар ұйымдарымен бірлесіп, 

оқушылардың мектеп өміріндегі белсенділігін, қызығушылығын арттыру; 

- мектеп өміріне, мектептің ішкі саясатына, әкімшілік жұмыстарына, мектепішілік оқу 

және тәрбие үдерістеріне әсер ете отырып, оқушылар мүддесін қорғау және т.б. 

Президенттік сайлаулар оқушылар үшін бәсекеге түсуде, ұйымдастырушылық 

дағдыларды ұштауда үлкен тәжірбие береді, көшбасшылық қасиеттерді дамытып, 

оқушылармен жұмыс жасау стилін қалыптастыруға жол ашады. Бұл іс-шараның 

көмегімен  мектеп қауымдастығы басқару жетекшілігін оқушы көзімен іске асыру 

мүмкіндігіне ие болады. Яғни бұл дағдылы мектеп өмірінде оқушылар мен мұғалімдер 

арасында жаңа серпін тудырады. 

Жоғарыда ескерілген қасиеттерге ие мектеп оқушыларының біршама бөлігі жуырда 

ғана өз кандидатураларын ұсынды. Олар өздерінің мектеп тарихындағы ең алғашқы әрі 

елеулі қадамдарын жасамақ. 

Ендігі кезекте, ертеңгі Мектеп Президенті  өзін-өзі басқару ұйымымен бірлесе жұмыс 

жасай отырып, жаңа көзқарас пен заманауи идеяларды жүзеге асыратындығында біздің 

сеніміміз мол. 

nisa.edu.kz 

Бинұр ЕРАЛИЕВА 



4 EDITORIAL 

Закурить не найдется? 

  

 

“Куда катится наша молодежь?” - с искренним 

удивлением на глазах две бабушки, прогулива-

ясь по набережной нашего города, причитали и 

спрашивали то ли друг у друга, то ли просто 

про себя. Причиной этого вопроса стали под-

ростки лет четырнадцати, которые решили на 

виду у всех закурить последние две сигареты, 

оставшиеся, видимо, у них после тяжелого дня. 

Раньше я просто проходила мимо, не обращая 

внимания и считая, что каждый в этой жизни 

делает свой выбор, в тот день я почему-то ре-

шила поразмышлять на эту тему. 

К моему большому сожалению, количество курящей молодежи в Казахстане с каждым го-

дом только увеличивается, что не может не пугать. По словам президента ассоциации деловых 

женщин в Казахстане Раушан Сарсембаевой, употребление табака среди будущего поколения 

нашей страны составляет 12%, тем самым представляя собой серьезную проблему для нашего 

общества: дело в том, что курящий человек негативно влияет не только на свое здоровье, но и на 

каждого пятого человека, который вдохнул хоть капельку этого ядовитого дыма, и если курящий 

зовется активным курильщиком, то “дышащий” -  пассивным. При изучении данной проблемы на 

республиканском уровне, меня шокировали некие факты статистики: большую часть курящей 

молодежи составляет именно прекрасная половина нашего человечества, то бишь будущие мамы 

и хранительницы очага. “Как бы она не прикуривала с этого очага,” - с насмешкой подумала я. 

Курение среди детей раньше было не больше, 

чем баловство, а сегодня это является значитель-

ным признаком статуса, а-ля я могу, умею, практи-

кую, и никто мне запретить не может и даже не 

смеет.  Говорить о последствиях, о которых мы 

слышали уже не раз, видимо, неэффективно, но 

очень глупо и безответственно считать, что если 

ваш дедушка, курив 99 лет, не умер от хроническо-

го бронхита, сердечного приступа, инсульта или 

рака, то вас ожидает такая же светлая участь. Нико-

тин - это самый медленный яд, который очевидно 

губит здоровье человека изнутри. И если вы уж ре-

шили не думать о себе, то подумайте о своих буду-

щих детях. 

Многие начинают курить, потому что жизнь в их 16 лет увы не сложилась: безответная лю-

бовь, проблемы с родителями или в школе, поиск себя в этом мире. Хочется сказать: “Окстись, 

ребенок. Если ты из-за каждой мелочи в свои неполные 17 решаешь курить, то что ждет тебя в 

будущем? Пьянство?” 

Я не перестану говорить самой себе, что мы ответственны за наш выбор, но проходя через 

обычный жилой двор, где должны играть маленькие дети, я вижу, как они курят одну сигаретку 

на четверых, потому что папа бы заметил, если бы он две взял, я понимаю, что они и значение 

слова ответственность знать не знают. Мы - будущее нашей страны, с нас и берется пример! По-

этому закурив первую, вторую, а потом уже и третью сигарету, каж-
Катя МЕНДЕТСКАЯ 

http://bodybuilding.afly.ru/

http://jetem.me/kurenie-pri-grudnom-
vskarmlivanii/ 



5 EDITORIAL 

 

Камиля СЕЙСЕМБЕКОВА 

Мало кто знает, что 15 октября между-

народное сообщество празднует день Белой 

Трости – день незрячих людей. Это отнюдь 

не повод поздравлять таковых с их датой, не 

предлог к ненужной жалости, это путь к 

осведомленности народа о людях с ограни-

ченными возможностями, о том, что они 

полноправные члены социума. 

Замечали ли вы, что нечасто можно встре-

тить людей со специфическими нуждами, гуля-

ющими по городу? Связано ли это с тем, как 

они воспринимаются окружающими, или про-

блема лежит в самом городе? Чтобы это выяс-

нить, наша редакция решила проверить, 

насколько Астана приспособлена для инвали-

дов. 

Пандусы для экстремалов 

Гулять по городу на своих двух довольно 

легко, особенно когда вокруг красивые архи-

тектурные строения, счастливые люди и прият-

ная погода. Однако если, к примеру, вы когда-

нибудь катались по Астане на велосипеде, вы 

наверняка испытывали это чувство раздраже-

ния, когда пандусы слишком крутые, чересчур 

узкие, либо их нет вообще. Приходится слезать 

с велосипеда и тащить его на себе, ведь так? С 

такой проблемой сталкиваются большинство 

людей, но есть и те, кто не может оставить свое 

средство передвижения. У людей на колясках 

нет возможности встать с нее и подняться по 

лестнице. Прогуливаясь по городу в этот раз, я 

впервые попробовала поставить себя на место 

колясочников или людей с тростью. В городе у 

нас несомненно красиво, с этим мало кто по-

спорит, однако абсолютно неудобно. У меня   

создалось впечатление, что большинство пан-

дусов при входе в учреждения, подъезды, в 

парках и на пешеходных переходах построены 

для галочки, мол показать, что они есть, а удоб-

ные ли они - уже не столь важно. Поэтому лю-

дям с ограниченными способностями просто 

приходится сидеть дома, ведь как только они 

выйдут за пределы квартиры, их ждут лестнич-

ные пролеты, непреодолимые восходы и спус-

ки. Чтобы столкнуться с трудностями нужна 

помощь окружающих, и мы искренне надеемся, 

что желающих помочь безвозмездно будет до-

статочно. 

«Въезд не загораживать!» 

Такие таблички стоят буквально возле каж-

дого въезда, но упорно игнорируются водителя-

ми. Люди нагло паркуют свои машины перед 

пандусами, въездами и вдоль всей дороги, им 

абсолютно все равно, как люди будут обходить 

их или, еще сложнее, объезжать. Я стала свиде-

телем того, как женщина с детской коляской 

намеренно поцарапала монеткой дорогую и кра-

сивую машину солидного мужчины, 

равнодушного к людям, но, как я поняла по 

сверкающему капоту, трясущегося над чистотой 

своего авто. Может, и не совсем этически 

верный подход, но может так он поймет, что так 

делать не стоит? 

Ждать дома, пока инфраструктура города 

окрепнет - не лучший вариант ни для велосипе-

дистов, ни для колясочников, ни для кого вооб-

ще. Жить и впитывать в себя то, что вокруг, по-

моему, желание каждого человека вне зависимо-

сти от его пола, национальности, возраста или 

физических способностей. Жалость к инвалидам 

- лишнее. Достаточно лишь быть человечным, 

понимающим и бескорыстным. 

 

 

Приспособлены ли Астана и сознание жителей для инвалидов? 



6 LIFEHACK 

Қызықты күзгі демалыс 

 

  

 

      Демалыс - әрбіреуіміздің өз-өзімізді дамытып, күнделікті бірсарынды өмірден бас алып, 

жетілуімізге мүмкіндік беретін, жаңа әсер мен тәжірбие сыйлайтын уақыт аралығы. 

      Алайда кейбір кезде біз өзіміздің асыға күткен демалыстарымызда немен айналысарымызды 

білмейтін уақыттар да болып қалады.  Сондықтан да осы басылымда алда күтіп тұрған күзгі 

демалысты тиімді өткізудің қысқаша тәсілдерімен таныс боласыздар: 

Ұлттық музейге бару қызықты уақыт өткізумен қатар мемлекеттің тарихы, мәдениеті, 

түрлі бағыттардағы сүретшілері жайында толығырақ ақпарат береді. 

Астана Опера мәдени кештері: 23 қазан, сағат 18:00-де "8 жыл мезгілдері" концерті; 26 

қазан, сағат 19:00-де "Элегическое настроение" атты концерті; 29 қазан, сағат 18:00-де  

Гала-балет және т.б. 

Театр қойылымдарын тамашалау: 24-25 қазан, "Жастар" театры, "Дом Бернарды Альба" 

спектаклі; 22 қазан, М.Горький атындағы театр, Карло Гольдонидің «Кьоджинские 

перепалки» атты спектаклі және т.б. 

Тренингтерге қатысу: 22 қазан, Radisson Hotel, Владимир Довганның жетістікке жету 

жайлы тренингі секілді өзіңіздің жан-жақты болуыңызға септігін тигізетін іс-шаралар өте 

көп. 

IBeasy мүшелері кезекте күтіп тұрған жаңа сынақтарға дайындалып, күш-жігер 

жинауларыңызға тілектес. Демалыстарыңыз жайдарлы өтсін! 

Берілген ақпарат sxodim.kz. парақшасынан алынған. 

Surviving IELTS & SAT 
As our DP students are 'working their tails off' 

with dozens of projects and assignments, we decid-

ed to search for good sources that could help you to 

get prepared for the SAT and IELTS, the approach 

of which terrifies us all.  

     mathtv.com is a website full of tutorial videos 

on millions of math topics from addition and sub-

traction to calculus. These videos are like real les-

sons taught by teachers that make any topic clear 

and easy to understand. 

    majortests.com has an incredibly huge collec-

tion of preparation tests for the SAT. You get grad-

ed after completing each test. The best thing is that you receive explanations on the questions you have 

answered wrong so that you can work on whatever you did not understand. 

    khanacademy.org is one of the best sources of explanatory videos on absolutely any topic you might 

need. You can get points for the new lessons you have learnt and complete tests to check if you got eve-

rything right. 

    ielts.org is the one and only official website of the examination, which is basically the best place to 

get acquainted with how this whole exam works. Not only does it provide sample questions, but also 

general information about the format and  tips on preparing for the exam. 
Aida ABLAYEVA 

Бинұр ЕРАЛИЕВА 

http://sxodim.kz/
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Конфеты или жизнь! 

 

Аида АБЛАЕВА    

Кто не хочет шуршать пакетом, доверху наполненным сладостями, вырезать 

устрашающие физиономии на тыквах и, куда без этого, выкрикивать "конфеты или жизнь"? 

Именно таким мы видим Хеллоуин с экранов телевизоров, в известной литературе и на 

фотографиях в Интернете. Празднование Хеллоуина в стенах нашей школы всегда было, 

можно сказать, табу, ведь любые попытки устроить мероприятия по сему поводу пресекались 

на корню. "Хеллоуин - не наш праздник", - так обосновывали свой запрет представители 

администрации и учителя. Такая же участь постигла День Святого Валентина, которому, в 

свою очередь, придумали казахстанскую альтернативу - День Козы Корпеш и Баян-Сулу. А 

как быть с Хеллоуином? Разве мы не учимся в международной школе, где нам неустанно 

вторят о том, что мы должны быть широко мыслящими? Неужели есть что-то негативное в 

том, что дети будут наряжаться в костюмы и собирать сладости? Наши ученики и учителя 

поделились с редакцией ‘IBeasy’ своим мнением касательно сего вопроса. 

Такой точки зрения придерживались 

опрошенные ученики: 

 “Сегодня, спустя несколько веков, 

Хеллоуин считается скорее днем 

особой атмосферы радости и 

креативности. Более того, наша 

школа, как яркий пример 

глобализации, должна открыто 

смотреть на подобные праздники как 

на способ расширить свой кругозор.” 

 “Праздновать Хеллоуин не нужно, 

ведь он несет в себе негативный 

посыл. У нас и так много хороших 

праздников, которым уделяется 

немало внимания у нас в школе.” 

А вот, что думают на этот счёт наши учителя:  

 “I believe that Halloween is a great way to get acquainted with foreign culture and have fun. 

Just imagine the whole school wearing spooky costumes and shouting ‘trick or treat!’ ” 

 “Хеллоуин - Батыс мәдениетінің насихаттауы, сондықтан біз өзіміздің қазақ 

дәстүрлерімізді жастарымызға үгіттеу керекпіз. Ол өлген жандардың мерекесі деп 

саналады, мектепте Хеллоуин өткізу дұрыс емес.” 

Вопреки ожиданиям, нам встречались учителя, которые полностью поддерживали 

это празднество и хотели бы видеть его в нашей школе, и ученики, которые сомневались в 

необходимости этой затеи. Расхождение во мнениях в очередной раз демонстрирует 

спорность этого вопроса и нужду в поиске компромисса. Быть может, мы можем придумать 

ему альтернативу, как сделали в своё время с Днём Любви? Или мы можем взять все в свои 

руки и отмечать Хеллоуин вне школы? К слову, ничего не планируйте на 29 октября, ведь в 

этот день состоится ‘Halloween party’ - долгожданное мероприятие, устраиваемое учениками 

11-х классов, которое обязательно стоит посетить. Поэтому готовьте свои необычные 

костюмы, яркий грим и, само собой, отличное настроение, а мы будем ждать вас там! 

https://goo.gl/btrkHQ  



ENTERTAINMENT 

Дорогие читатели! 

В нашей школе действует 

благотворительная акция Book Crossing, 

цель которой - помочь нуждающимся 

школам с расширением библиотечного 

фонда. Будем благодарны за: 

 художественную литературу, 

энциклопедии, книги по психологии 

 не стоит сдавать учебники старых 

изданий 

 желательно приносить книги в 

хорошем состоянии 

Книги можно оставить в ящике на 

втором этаже возле библиотеки. 

21 октября мы поедем сдавать книги в 

школу Жасулан, а 1 декабря - в 

малоимущую школу. Огромное спасибо 

за ваше участие, будем благодарны за 

каждый взнос! 

Library club  

WELCOME THE MEMBERS OF 

IBEASY TEAM! 

Aruzhan Zhakaibekova 

Binur Yeraliyeva 

Aida Ablayeva 

Contact: 

Kate Mendetskaya  

mendetskaya.e@nisa.edu.kz 

Kamilya Seisembekova 

seisembekova.k@nisa.edu.kz 

ҚҰТТЫҚТАУЛАР! 

20 қазан—Халықаралық Аспаздар 

күнімен құттықтаймыз! 

Поздравляем с Международным 

днем Повара! 

IBeasy congratulates you with Interna-

tional Chef day! 
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